
 ラジオ体操と朝礼 

ステップやまなかは、9 時からラジオ体

操で始まります。体操後は、朝礼当番の利

用者の方が作業予定や灰皿やトイレ掃除

当番などの連絡事項をお話ししていただ

きます。その後、職員からの連絡事項と本

日の作業の割り振りを説明します。一人ず

つ、○○さんはじゃがいも皮むき、○○さ

んは大葉作業、○○さんは手前の部屋で部

品作業、○○さんは奥の部屋で部品作業と

いう風に説明します。説明後に、「今日も

一日がんばるぞ！」と右手を上げて作業が

始まります。 

 

食材加工の作業 

 食材の加工の仕事は、主に皮むきをします。

現在は、たまねぎとじゃがいもの皮むきがメイ

ン仕事になります。毎日、取引先より朝に連絡

があり、その日のうちにじゃがいもの皮をむい

て出荷します。玉ねぎは、頭とおしりを包丁で

カットし、エアーで皮を吹き飛ばします。その

後、サイズに分けて 1 個ずつ袋詰めをして真空

包装します。 

 （冷蔵庫内にたくさん玉ねぎがあります。→） 

 

 

 

                         ←エアーで皮をむいています。 


